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s’exprimer pour soi, pour laisser
parler ses émotions, ses idées,
ses rêves.. .  
S’exprimer pour les autres et
partager ses créations. 

le Haïku
le Calligramme
la Fable 
l ’Hypallage . . .

Atelier écriture créative

explorer différentes formes
d’écritures et jouer avec les
mots

la poésie
le conte
le récit
la lettre 
la fable . . .

Atelier écriture
découverte

Petits jeux d’expression sans
mise en scène particulière.
Permettre aux jeunes de se  
familiariser avec
l’improvisation.
Les aider à se sentir à l ’aise
face au groupe et au regard
des autres.

Atelier initiation  au
Théatre 

Travailler pour la mise en
scène complète de
spectables plus ou moins
courts de théâtre, peut
s’inscrire dans un projet
complet de représentation
avec travail sur le décor et
les costumes. 

Ateliers Théâtraux 
Cet atelier a pour but d’aider
les jeunes dans l ’élaboration
d’un récit complet, en groupe
(travail partagé) ou seul. Il
s’agit de les aider à
comprendre la structure d’un
récit, à débloquer leur
imaginaire et à travailler la
confiance en soi en plus des
compétences linguistiques
nécessaires. Cet atelier peut
aboutir à un recueil de textes
mis sous la forme d’un livret. 

Atelier écriture d’un
récit

Travailler le geste, la
qualité la lisibilité et la
vitesse de son écriture.
C’est une grande aide pour
l’école !
Un jeune avec des
difficultés d’écriture peut
mettre en danger ses
apprentissages scolaires . . .
 

Ateliers soin de
l’écriture 
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